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Haltestille Enge vom 11. Dezember 2019 

Text: Dietrich Bonhoeffer 

Es gibt aber kaum 

ein beglückenderes Gefühl als zu spüren, 

dass man für andere Menschen etwas sein kann 

Dabei kommt es gar nicht auf die Zahl, 

sondern auf die Intensität an. 

Schliesslich sind eben die menschlichen Beziehungen   

doch einfach das Wichtigste im Leben; 

Daran kann auch der moderne „Leistungsmensch“  

nichts ändern. 

Einleitung zur Stille 

Sei still -  

und aus der Stille wird Weisheit zu dir kommen 

Sei still 

und die Stille wird dich in die Ganzheit deines Menschenseins führen 

Sei still 

und du wirst erfahren, wer du bist 

und wer all die andern um dich herum sind darum  

sei still 

und die Stille wird als Weisheit zu dir kommen 

sei still 

sei 
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Kraftwort: Die Kraft der Liebe 

„Es gibt keine grössere Kraft als die Liebe.  

Sie überwindet den Hass wie das Licht die Finsternis“. 

Die Weihnachtszeit ist ein guter Moment, um Inne zu halten, das Jahr 

Revue passieren zu lassen und sich einen Augenblick Zeit für sich selbst 

zu nehmen. 

Ich wünsche Ihnen besinnliche Weihnachtstage. 


