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Biblischer Text: Markus 10,21

10 2! Da sah ihn Jesus an, umarmte ihn und sagte: Eines fehlt dir noch:
Geh, verkaufe, was du hast, gib es den Armen und du wirst einen
Schatz im Himmel haben; dann komm und folge mir nach!

Einleitung zur Stille

Sei still

und aus der Stille wird Weisheit zu dir kommen

Sei still

und die Stille wird dich in die Ganzheit deines Menschenseins fihren
Sei still

und du wirst erfahren, wer du bist und wer all die andern um dich herum
sind darum

sei still

und die Stille wird als Weisheit zu dir kommen

sej still

sei

Kraftwort: Ein begliickendes Gefiihl

Es gibt kaum ein beglickenderes Gefuhl, als zu spiren, dass man fur
andere Menschen etwas sein kann. Dabei kommt es gar nicht auf die
Zahl, sondern auf die Intensitdt an. Schliesslich sind eben die
menschlichen Beziehungen doch einfach das Wichtigste im Leben, daran
kann auch der moderne Leistungsmensch nichts andern.
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