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Haltestille vom 25. Januar 2024 

Einleitung zur Stille  

Sei still 

und aus der Stille wird Weisheit zu dir kommen 

Sei still 

und die Stille wird dich in die Ganzheit deines Menschenseins 

führen 

Sei still 

und du wirst erfahren, wer du bist 

und wer all die andern um dich herum sind 

darum  

sei still 

und die Stille wird als Weisheit 

zu dir kommen 

sei still 

sei 

Kraftwort: Leben - Nebel 

LEBEN 

rückwärts gelesen heisst: 

NEBEL 

Zu unserem Leben 

gehören auch Nebelzeiten, 

düstere und trübe, 

graue und einsame 

Stunden und Tage. 
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Die Lebensnebelzeiten 

können wir nicht umgehen, 

noch ihnen entfliehen, 

wir müssen sie annehmen, 

durchstehen und bewältigen. 

Gibt es da nicht den einen, 

der uns die Zusage gegeben hat, 

dass er alle Tage bei uns ist, 

auch an jedem Nebeltag? 

Durch ihn wird 

unser aller Lebensnebel 

gelichtet und erleuchtet, 

verwandelt und verklärt. 

LEBEN geht durch alle 

NEBEL zum LICHT. 

Paul Weismantel 


